
Menu : 0031 Keuzemenu voor maandag 29-07-2024 tot en met  zondag 04-08-2024 

Appartement:

Naam:

Nr:

Fout

Fout

Goed

Goed

Invulinstructie

Maandag   29-07-2024

O Groentenbouillon
O Gehaktrolletje ham/kaas
O Vleesjus
O Sperziebonen
O Gekookte aardappelen
O Sinaasappelvla
O

Menu A

O Bloemkoolsoep gebonden
O Saucijsje Varken
O Vleesjus
O
O Amerikaanse Stamppot
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenburger
O Kerriesaus
O Mexico groentemix
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Dinsdag   30-07-2024

O Vermicellisoep
O Runderlap
O Vleesjus
O Bloemkool met roomsaus
O Gekookte aardappelen
O Griesmeelvla
O

Menu A

O Tomatensoep gebonden
O Nasi schotel met sate*
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O Veget. gehaktballetjes
O Tomatensaus
O Witlofsla
O Rijst
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Woensdag   31-07-2024

O Kippenbouillon helder
O Gehaktbal
O Vleesjus
O Parijse wortels
O Gekookte aardappelen
O Appel-Kaneelvla
O

Menu A

O Goulashsoep
O Kippenpoot
O Vleesjus
O Kerriekool
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Thaise curry veget.*
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Donderdag   01-08-2024

O Aspergesoep helder
O Slavink
O Vleesjus
O Rode bieten
O Gekookte aardappelen
O Vruchtenkwark
O

Menu A

O Kerriesoep Geb.
O Cheeseburger
O Paprikasaus
O Room Kool salade
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Groentenomelet
O Mayonaise
O Broccoli naturel
O Gebakken Aardappelpartje
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-07-2024 



Menu : 0031 Keuzemenu voor maandag 29-07-2024 tot en met  zondag 04-08-2024 

Vrijdag   02-08-2024

O Runderbouillon
O Kipfilet
O Vleesjus
O Wortels
O Gekookte aardappelen
O Citroenvla
O

Menu A

O Broccoli soep gebonden
O Shoarmaburger
O Vleesjus
O Snijbonen
O Gekookte aardappelen
O Fruit van de Dag
O

O
O Gevulde Paprika (veget.)
O Vleesjus
O Doperwten
O Aardappelpuree+ garnituur
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zaterdag   03-08-2024

O Bloemkoolsoep helder
O Procureurlap
O Vleesjus
O Spinazie a la creme
O Gekookte aardappelen
O Aardbeienvla
O

Menu A

O Kippensoep gebonden
O Spaghetti maaltijd *
O
O
O
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Zondag   04-08-2024

O Groentensoep helder
O Zigeuner schnitzel
O Vleesjus
O Spekboontjes
O Gekookte aardappelen
O Vanillepudding
O

Menu A

O Komkommer soep Geb.
O Kiprollade
O Champignon roomsaus
O Witlof a la creme
O Gebakken  krielaardappel
O Fruit van de Dag
O

O
O
O
O
O
O Yoghurt
O

Menu B Menu C

O Geen maaltijd

Let u er op dat u de rondjes goed duidelijk inkleurt, dit voorkomt veel fouten. Alvast hartelijk dank 
voor uw medewerking.

Maaltijden met een *  zijn eenpansgerechten.

Eet smakelijk!

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Walvis maaltijdservice: 0513-646 689 Inleveren voor : woensdag 24-07-2024 


